
Терроризм является одной из главных 

угроз современному миру и безопасности 

человечества. Последние годы 

характеризуются стабильным ростом числа 

преступлений «террористического 

характера». 

Терроризм предполагает достижение 

определенных политических целей. Одной 

из таких целей является разжигание 

сепаратистских настроений в 

мусульманских регионах и создание на 

этом пространстве государственных 

образований исламского типа любыми 

методами. 

Террористы пытаются воздействовать, 

прежде всего, на общество и общественное 

мнение. Они, в первую очередь, хотят 

запугать людей. При этом угроза насилия 

или само насилие сопровождаются 

акциями устрашения, направленными на 

частичную или полную деморализацию 

общества в целом. В конечном итоге 

количество жертв, для террористов не 

имеет особого значения. 

 

Как выявить террориста 
Террористы, как правило, действуют 

скрытно, стараясь не попадаться на глаза 

ни правоохранительным органам, ни 

простым гражданам. Но их деятельность 

вполне может показаться необычной или 

подозрительной. Если признаки странного 

поведения не находят естественного 

объяснения, немедленно сообщите об этом 

в силовые структуры. 

Будьте внимательны, постарайтесь 

запомнить приметы этих людей, 

отличительные черты их лиц, одежду, 

имена, клички, возможные шрамы и 

татуировки, особенности речи и манеры 

поведения, тематику разговоров и т.д. Не 

пытайтесь их останавливать сами, иначе 

вы можете стать их первой жертвой. 

На что необходимо обращать внимание 

·        На подозрительных лиц, иногда 

нарочито неприметных, не выделяющихся, 

но чем-либо странных; 

·        На небольшие группы людей, 

собравшихся с определенной целью 

(возможно агрессивно настроенных); 

·        На сдаваемые или снимаемые 

квартиры, подвалы, подсобные помещения, 

склады, вокруг которых наблюдается 

странная активность; 

·        На подозрительные телефонные 

разговоры; 

·        Будьте особо бдительными и 

остерегайтесь людей, одетых не по сезону; 

·        Остерегайтесь людей с большими 

сумками, баулами и чемоданами, особенно, 

если они находятся в непривычном месте 

(например, с баулом в кинотеатре или на 

празднике); 

Несмотря на то, что этот человек, скорее 

всего, окажется туристом или 

торговцем, все же лишняя осторожность 

не повредит! 
·        Старайтесь удалиться на 

максимальное расстояние от тех, кто ведет 

себя неадекватно, нервозно, испуганно, 

оглядываясь, проверяя что-то в одежде или 

в багаже; 

·        Если вы не можете удалиться от 

подозрительного человека, следите за 

мимикой его лица (существует версия, что 

смертник, готовящийся к теракту, обычно 

выглядит чрезвычайно сосредоточено, 

губы плотно сжаты, либо медленно 

двигаются); 

·        И стандартные рекомендации, 

которым, к сожалению, чаще всего не 

следуют: ни в коем случае не поднимайте 

забытые вещи: сумки, мобильные 

телефоны, кошельки; 

·        Ни в коем случае не принимайте от 

незнакомых лиц никаких подарков, не 

берите вещей с просьбой передать другому 

человеку. 

 



 

При захвате в заложники 
 

К сожалению, никто из нас не защищен от 

ситуации, когда мы можем оказаться в 

заложниках у террористов. Следует 

помнить, что: 

·Только в момент захвата заложников есть 

реальная возможность скрыться с места 

происшествия. 

·Настройтесь психологически, что 

моментально вас не освободят, но помните, 

что освободят вас обязательно. 

·Ни в коем случае нельзя кричать, 

высказывать свое возмущение. 

·Если начался штурм, необходимо упасть 

на пол и закрыть голову руками. 

Старайтесь при этом занять позицию 

подальше от окон и дверных проемов. 

·Держитесь подальше от террористов, 

потому что при штурме по ним будут 

стрелять снайперы. 

·Не следует брать в руки оружие, чтобы 

вас не перепутали с террористами. 

·Не старайтесь самостоятельно оказать 

сопротивление террористам. 

·Если на вас повесили бомбу, нужно без 

паники голосом или движением руки дать 

понять об этом сотрудникам спецслужб. 

·Фиксируйте в памяти все события, 

которые сопровождают захват. Эта 

информация будет очень важна для 

правоохранительных органов. 

 
 
 

 

 

Режим работы 

с 9.00 до 17.00 

Перерыв: 

с 12.00 до 13.00 

Выходные дни: 

воскресенье, понедельник 

 

 
 

Используемые интернет-ресурсы: 

https://yurga.admtyumen.ru/mo/Yurga/socium/more.

htm?id=11283977%40cmsArticle 

https://kamgov.ru/bmr/news/kak-zasitit-seba-ot-

terrora-i-ego-posledstvij-

44857?ysclid=lv54dl8ifr330307656 
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